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Auffihrung: SRF Sendung "Hopp de Béase" 2.4.2

Appenzeller Chas-Happech

Suia Nr. 3566.221.61
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Appenzeller Chdshappech

Zutaten

75 gr  Appenzellerkdse
gerieben

1 dl  Milch

125 gr Mehl

i Prise Backpulver

1 di Suure Moscht

2 Eier

Etwas Salz und Pfeffer

Ausgelassene Butter

Urnasch, 22.Mérz 2005

Milch erwdrmen, den Kase beigeben
und auf kleinem Feuer riithren, bis
er sich aufgelést hat, auskihlen.

Mehl mit dem Backpulver mischen,
mit dem Most anriihren und nach
und nach die Eier beigeben.

Der Teig sollte etwas dickfllissiger
als ein Omelettenteig sein.
wirzen.

In geeigneter Pfanne erhitzen und
den Teig durch einen Trichter
schneckenférmig in die heisse
Bratbutter giessen und langsam
schwimmend ausbacken.

Gut abtropfen lassen ( auf Haushalt-

Papier ) und zu einem feinen Apfel-
mus servieren.

R&sli Kndpfel



